
Листок-вкладыш:
информация для пациента.
Тадакардил Канон, 20 мг,  

таблетки, покрытые пленочной
оболочкой.

Действующее вещество: тадалафил.
Перед применением препарата полно-
стью прочитайте листок-вкладыш, по-
скольку в нем содержатся важные для 
Вас сведения.
• Сохраните листок-вкладыш. Возможно, 

Вам потребуется прочитать его еще 
раз.

• Если у Вас возникли дополнительные 
вопросы, обратитесь к лечащему врачу 
или работнику аптеки, или медицинской 
сестре.

• Препарат назначен именно Вам. Не пе-
редавайте его другим людям. Он может 
навредить им, даже если симптомы их 
заболевания совпадают с Вашими.

• Если у Вас возникли какие-либо нежела-
тельные реакции, обратитесь к лечаще-
му врачу или работнику аптеки, или ме-
дицинской сестре. Данная рекомендация 
распространяется на любые возможные 
нежелательные реакции, в том числе 
на не перечисленные в разделе 4 лист-
ка-вкладыша.

Содержание листка-вкладыша.
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5. Хранение препарата Тадакардил Канон.
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1. Что из себя представляет препарат 
Тадакардил Канон, и для чего его при-
меняют.
Лекарственный препарат Тадакардил Ка-
нон содержит действующее вещество тада-
лафил и относится к лекарственной группе 
под названием «Средства, применяемые в 
урологии; средства для лечения эректиль-
ной дисфункции».
Действие тадалафила заключается в инги-
бировании фосфодиэстеразы типа 5 (ФДЭ-
5), что помогает кровеносным сосудам в 
легких расслабиться, улучшая приток кро-
ви в легких. 
Результатом этого является улучшенная 
способность к физической активности.
Показания к применению:
Тадакардил Канон показан к применению 
у взрослых пациентов с легочной артери-
альной гипертензией (ЛАГ) II и III функци-
онального класса по классификации ВОЗ, 
для повышения толерантности к физиче-
ским нагрузкам. Эффективность тадалафи-
ла была показана при идиопатической ЛАГ 
и при ЛАГ, связанной с заболеваниями сое-
динительной ткани.
Если улучшение не наступило или Вы чув-
ствуете ухудшение, необходимо обра-
титься к врачу.

2. О чем следует знать перед применени-
ем препарата Тадакардил Канон.
Противопоказания
Не применяйте препарат Тадакардил 
Канон:

• если у Вас аллергия на тадалафил или 
какие-либо другие ингредиенты этого 
лекарства (перечислены в разделе 6);

• если Вы принимаете лекарственные 
препараты из группы нитратов, назна-
ченные с целью купирования загрудин-
ной боли. Препарат Тадакардил Канон 
может усилить эффекты данных препа-
ратов. Если Вы принимаете препарат 
из группы нитратов, необходимо сооб-
щить об этом лечащему врачу;

• если ранее у Вас отмечалась потеря 
зрения. Это может быть проявлением 
неартериальной передней ишемической 
оптической невропатии (НАПИОН);

• если за последние 3 месяца Вы перенес-
ли инфаркт миокарда;

• если у Вас низкое артериальное давле-
ние;

• если Вы принимаете риоцигуат. Это 
лекарство используется для лечения 
легочной артериальной гипертензии и 
хронической тромбоэмболической ле-
гочной гипертензии. Ингибиторы ФДЭ-
5, в том числе тадалафил вызывают 
усиление гипотензивного эффекта ри-
оцигуата. При приеме риоцигуата про-
консультируйтесь с лечащим врачом.

Если Вы считаете, что любое из перечис-
ленного относится к Вам, сообщите об 
этом Вашему лечащему врачу.
Особые указания и меры предосторож-
ности
Перед применением препарата Тадакардил 
Канон проконсультируйтесь с лечащим 
врачом или работником аптеки. Обязатель-
но предупредите Вашего лечащего врача, 
если что-либо из нижеуказанных пунктов 
относится к Вам:

• если у Вас заболевания сердца;
• если у Вас проблемы с артериальным 

давлением;
• если у Вас наследственные глазные бо-

лезни;
• если у Вас изменение формы эритроци-

тов (например, при серповидно-клеточ-
ной анемии);

• если у Вас рак костного мозга (множе-
ственная миелома);

• если у Вас онкологическое заболевание 
крови (лейкемия);

• если у Вас искривление полового члена, 
или стойкая эрекция продолжительно-
стью более 4 часов;

• если у Вас тяжелые заболевания пече-
ни;

• если у Вас тяжелые заболевания почек.
Прекратите прием препарата Тадакар-
дил Канон и немедленно обратитесь к 
врачу, если Вы отметили снижение или 
потерю зрения.
У некоторых пациентов, принимающих та-
далафил, отмечается снижение или потеря 
слуха. Достоверно не известно, связаны 
ли эти нарушения с приемом тадалафила. 
Если Вы отметили появление данных сим-
птомов незамедлительно обратитесь к ле-
чащему врачу.
Дети и подростки
Не давайте препарат детям от 0 до 18 лет, 
поскольку безопасность и эффективность 
применения лекарственного препарата Та-
дакардил Канон у детей и подростков не 
установлены. Данные отсутствуют.
Другие лекарственные препараты и пре-
парат Тадакардил Канон
Сообщите Вашему врачу, если Вы прини-
маете, недавно принимали или собираетесь 
принимать медицинские препараты.
Не принимайте Тадакардил Канон, если 
Вы уже принимаете препараты из группы 
нитратов.
Некоторые препараты могут вступать в 
лекарственные взаимодействия с тадала-
филом. Сообщите своему лечащему врачу 
или фармацевту если Вы принимаете: 
 - бозентан (средство для лечения легочной 
артериальной гипертензии);

 - нитраты (препараты для купирования 
приступов загрудинной боли);

 - альфа-блокаторы, для снижения артери-
ального давления или лечения заболева-
ний простаты;

 - риоцигуат;
 - рифампицин (антибактериальный препа-
рат);

 - кетоконазол в таблетированной форме 
(для лечения грибковых инфекций);

 - ритонавир (препарат для лечения ВИЧ);
 - таблетки для лечения эректильной дис-
функции (ингибиторы ФДЭ-5).

Препарат Тадакардил Канон с пищей, 
напитками и алкоголем
Прием пищи не оказывает влияние на эф-
фективность препарата. 
Употребление алкоголя на фоне приема 
тадалафила может приводить к снижению 
артериального давления. Если Вы прини-
маете или планируете начать принимать 
препарат Тадакардил Канон избегайте 
употребления алкоголя, так как при этом 
повышается риск головокружения и орто-
статической гипотензии.
Беременность и грудное вскармливание
Если Вы беременны, или кормите грудью, 
подозреваете, что беременны или планиру-
ете беременность, перед применением это-
го препарата рекомендуется проконсульти-
роваться с лечащим врачом. 
Беременность
Не применяйте Тадакардил Канон во вре-
мя беременности, за исключением особых 
случаев, когда прием согласован с Вашим 
лечащим врачом. 
Грудное вскармливание
Не рекомендуется принимать препарат во 
время грудного вскармливания. Достовер-
но не известно проникает ли лекарствен-
ный препарат в молоко человека. Если 
Вы продолжаете кормление грудью, перед 
приемом препарата рекомендуется прокон-
сультироваться с врачом.
Фертильность
У некоторых мужчин, принимавших тада-
лафил, отмечалось снижение количества 
сперматозоидов. Тем не менее, снижение 
фертильности при приеме тадалафила ма-
ловероятно. 
Управление транспортными средствами 
и работа с механизмами
Были сообщения о случаях головокруже-
ния при приеме тадалафила. В период лече-
ния необходимо соблюдать осторожность 
при вождении автотранспорта и работе с 
механическими средствами.
Препарат Тадакардил Канон содержит 
лактозу (молочный сахар)
Если у Вас непереносимость некоторых са-
харов, обратитесь к лечащему врачу перед 
приемом данного препарата.
Препарат Тадакардил Канон содержит 
натрий
Препарат Тадакардил Канон содержит ме-
нее 1 ммоль (23 мг) натрия на одну таблет-
ку, то есть по сути не содержит натрия.

3. Применение препарата Тадакардил 
Канон
Всегда принимайте препарат в полном со-
ответствии с рекомендациями лечащего 
врача. При появлении сомнений посове-
туйтесь с лечащим врачом.
Рекомендуемая доза
Каждая таблетка содержит по 20 мг тада-
лафила. Стандартная доза составляет 2 та-
блетки по 20 мг один раз в день. Таблетки 
следует принимать одновременно. Если Вы 
страдаете заболеванием печени или почек, 
лечащий врач может снизить суточную 
дозу до 20 мг (1 таблетка) 1 раз в день.
Способ применения
Тадакардил Канон предназначен для прие-
ма внутрь.
Принимается один раз в сутки, независимо 
от приема пищи. 
Таблетки проглатывать целиком, запивая 
водой.
Продолжительность применения
Принимайте препарат ежедневно, без пе-
рерыва, как Вам назначил лечащий врач. 
Продолжительность лечения препаратом 
для Вас определит лечащий врач. Если 
улучшение не наступило или Вы чувствуе-
те ухудшение, Вам необходимо обратиться 
к врачу.



Если Вы приняли препарат Тадакардил 
Канон больше, чем следовало
Если Вы приняли препарат Тадакардил 
Канон больше, чем указано в данном 
листке-вкладыше, незамедлительно про-
консультируйтесь с лечащим врачом либо 
обратитесь в медицинское учреждение. 
Возьмите с собой упаковку принятого пре-
парата. У Вас могут появиться нежелатель-
ные реакции, описанные в разделе 4.
Если вы забыли принять препарат Тада-
кардил Канон
Если Вы забыли принять препарат Тада-
кардил Канон, примите пропущенную дозу, 
если до приема следующей дозы остается 
более 8 часов. Однако, если до приема сле-
дующей дозы остается менее 8 часов, не 
принимайте пропущенную дозу и примите 
следующую дозу препарата в обычное вре-
мя. Не принимайте двойную дозу, чтобы 
компенсировать пропущенный прием.
Если Вы прекратили прием препарата 
Тадакардил Канон
Продолжайте принимать это лекарство до 
тех пор, пока Ваш врач назначает его. Вы 
не должны прекращать прием этого лекар-
ства, не посоветовавшись сначала со своим 
врачом.  
Если у Вас есть вопросы по применению 
лекарственного препарата, обратитесь к ле-
чащему врачу.

4. Возможные нежелательные реакции
Описание нежелательных реакций
Подобно всем лекарственным препара-
там, данный препарат может вызывать 
нежелательные реакции, однако они возни-
кают не у всех.
Если у Вас появились следующие неже-
лательные реакции, прекратите прием 
препарата и незамедлительно обрати-
тесь к врачу:

Часто (могут возникать не более чем у 1 
человека из 10):
• покраснение кожи, затрудненное ды-

хание, отек лица, губ, языка или горла 
(реакции гиперчувствительности);

• нарушения зрения (нечеткость зри-
тельного восприятия, неартериальная 
передняя ишемическая оптическая 
нейропатия (НАПИОН), окклюзия со-
судов сетчатки глаза, нарушение полей 
зрения).

Нечасто (могут возникать не более чем у 
1 человека из 100):
• длительная, болезненная эрекция, не 

связанная с половым возбуждением 
(приапизм).

Частота неизвестна (исходя из имею-
щихся данных частоту возникновения 
определить невозможно):
• отдышка, слабость, боли в груди, холод-

ный пот (нестабильная стенокардия);
• жгущая, давящая или сжимающая боль 

за грудиной, отдающая в левую руку, 
ключицу, лопатку, челюсть, одышка, 
чувство страха, холодный пот (инфаркт 
миокарда);

• ощущение перебоев в работе сердца, 
усиленное сердцебиение (желудочковая 
аритмия);

• обширная сыпь с образованием волды-
рей и отслоением кожи, особенно во-
круг рта, носа, глаз и половых органов 
(синдром Стивена- Джонсона);

• покраснение и усиленная пигментация 
кожи, образование на ней очаговых вы-
сыпаний, уплотнений, отеков, зуд, жже-
ние и боль в местах поражения (эксфо-
лиативный дерматит).

Прочие нежелательные реакции
Очень часто (могут возникать не более 
чем у 1 человека из 10):
• головная боль;
• покраснение кожи (гиперемия);
• назофарингит (включая заложенность 

носа, заложенность пазух носа и ринит);

• тошнота, боль/дискомфорт в животе 
(диспепсия);

• мышечные боли (миалгия);
• боль в спине;
• боль в конечностях (включая диском-

форт опорно-двигательного аппарата);
• маточное кровотечение.
Часто (могут возникать не более чем у 1 
человека из 100):
• сердцебиение;
• обморок;
• головная боль (мигрень);
• снижение артериального давления (ар-

териальная гипотензия);
• носовое кровотечение;
• рвота; 
• изжога, отрыжка с кислым или горько-

ватым привкусом (гастроэзофагеаль-
ный рефлюкс);

• сыпь;
• отек лица;
• боль в груди.
Нечасто (могут возникать не более чем у 
1 человека из 1000):
• судороги;
• преходящая потеря памяти (транзитор-

ная амнезия);
• звон в ушах;
• внезапная сердечная смерть;
• учащенное сердцебиение (тахикардия);
• повышение артериального давления 

(артериальная гипертензия);
• сыпь и зуд на коже (крапивница);
• повышенная потливость (гипергидроз);
• кровь в моче (гематурия);
• кровотечение из полового члена;
• наличие крови в сперме (гематоспермия).

Редко (могут возникать не более чем у 1 че-
ловека из 10000):

• резко начинающийся ограниченный 
отёк кожи или слизистых оболочек (ан-
гионевротический отек).

Неизвестно (исходя из имеющихся данных 
частоту возникновения определить невоз-
можно):

• инсульт (включая геморрагические ос-
ложнения);

• внезапная потеря слуха;
• увеличенное время эрекции.

Наиболее частыми нежелательными реак-
циями, при приеме тадалафила, являют-
ся головная боль, тошнота, боль в спине, 
боль/дискомфорт в животе, покраснение 
кожи, боль в мышцах, назофарингит и боль 
в конечностях. Нежелательные реакции, о 
которых сообщалось, были преходящими 
и, как правило, легкими или умеренными. 
Данные о нежелательных реакциях у паци-
ентов старше 75 лет ограничены.
Сообщение о нежелательных реакциях
Если у Вас возникают какие-либо неже-
лательные реакции, проконсультируйтесь 
с лечащим врачом. Данная рекомендация 
распространяется на любые возможные не-
желательные реакции, в том числе на не пе-
речисленные в листке-вкладыше. Вы также 
можете сообщить о нежелательных реак-
циях в информационную базу данных по 
нежелательным реакциям (действиям) на 
лекарственные препараты, включая сооб-
щения о неэффективности лекарственных 
препаратов, выявленным на территории 
государства-члена. Сообщая о нежела-
тельных реакциях, Вы помогаете получить 
больше сведений о безопасности препарата 
Тадакардил Канон: 
Российская Федерация
Федеральная служба по надзору в сфере 
здравоохранения (РОСЗДРАВНАДЗОР)
109012, г. Москва, Славянская площадь,
д. 4, строение 1
Телефон: +7 (800) 550-99-03
Адрес электронной почты:
pharm@roszdravnadzor.gov.ru
Сайт в информационно-телекоммуникаци-
онной сети «Интернет»:
www.roszdravnadzor.gov.ru

5. Хранение препарата Тадакардил Ка-
нон
Храните препарат в недоступном для ре-
бенка месте так, чтобы ребенок не мог уви-
деть его.
Не применяйте препарат после истечения 
срока годности (срока хранения), указанно-
го на блистере и на картонной пачке после 
слов «Годен до:». Датой истечения срока 
годности является последний день данного 
месяца.
Храните при температуре не выше 25°С.
Не выбрасывайте препарат в канализацию 
или вместе с бытовыми отходами. Уточни-
те у фармацевта, как следует утилизировать 
препарат, который больше не потребуется. 
Эти меры позволят защитить окружающую 
среду.

6. Содержимое упаковки и прочие све-
дения
Препарат Тадакардил Канон содержит:
Действующим веществом препарата явля-
ется: тадалафил.
Каждая таблетка, покрытая пленочной обо-
лочкой, содержит 20 мг тадалафила.
Прочими ингредиентами (вспомогательны-
ми веществами) являются гипролоза низко-
замещенная (гидроксипропилцеллюлоза), 
кроскармеллоза натрия, лактозы моноги-
драт, магния стеарат, натрия лаурилсуль-
фат, повидон 30, целлюлоза микрокристал-
лическая (тип 101).
Пленочная оболочка содержит: опадрай 
розовый, гипромеллоза (гидроксипропил-
метилцеллюлоза), гипролоза (гидрокси-
пропилцеллюлоза), тальк, титана диоксид, 
краситель железа оксид красный, краси-
тель железа оксид желтый.
Внешний вид препарата Тадакардил Ка-
нон и содержимое его упаковки
Таблетки круглые двояковыпуклые, покры-
тые пленочной оболочкой коричневато-ро-
зового цвета. На поперечном разрезе ядро 
почти белого цвета.
По 7 или 10 таблеток в контурную ячейко-
вую упаковку из пленки поливинилхлорид-
ной или ПВХ/ПВДХ и фольги алюминие-
вой печатной лакированной.
По 56 или 112 таблеток в банку полимер-
ную для лекарственных средств из полиэ-
тилена или полиэтилентерефталата. Крыш-
ка из полиэтилена или полипропилена. 
По 1, 2 или 3 контурных ячейковых упаков-
ки или по 1 банке полимерной для лекар-
ственных средств вместе с листком-вкла-
дышем в пачку из картона.
Держатель регистрационного удостове-
рения и производитель
Российская Федерация
ЗАО «Канонфарма продакшн»
141100, Московская обл., г.о. Щёлково,
г. Щёлково, ул. Заречная, д. 105.
Тел.: +7 (495) 797-99-54; + 7 (800) 700-59-99 
(бесплатная горячая линия 24 часа)
Электронный адрес:
safety@canonpharma.ru
Представитель держателя регистрацион-
ного удостоверения на территории Союза
За любой информацией о препарате, а также 
в случаях возникновения претензий следует 
обращаться к местному представителю дер-
жателя регистрационного удостоверения:
Российская Федерация
ЗАО «Канонфарма продакшн»
141100, Московская обл., г.о. Щёлково,
г. Щёлково, ул. Заречная, д. 105.
Тел.: +7 (495) 797-99-54; + 7 (800) 700-59-99 
(бесплатная горячая линия 24 часа)
Электронный адрес:
safety@canonpharma.ru
Листок-вкладыш пересмотрен
27.01.2025
Прочие источники информации
Подробные сведения о данном препарате 
содержатся на веб-сайте Союза
«http://eec.eaeunion.org/».
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